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Aplicaciones operativas del Marco para el uso de la Inteligencia Artificial en UDLA

1. Finalidad y alcance

Esta guia entrega orientaciones especificas para el uso responsable, ético y pedagodgicamente pertinente de
herramientas de inteligencia artificial generativa por parte del estudiantado que cursa asignaturas de practica profesional,
prepractica o practica intermedia. Su finalidad es apoyar el desarrollo autdénomo, reflexivo y contextualizado de actividades
propias del proceso practico, sin sustituir el vinculo con docentes tutores ni la responsabilidad formativa del estudiante.

Estas orientaciones se encuentran alineadas con el Modelo Educativo de UDLA, que promueve el aprendizaje situado,
la responsabilidad académica y la formacién integral, y con el Marco para el uso de la Inteligencia Artificial en UDLA, que
establece principios de uso ético, critico y técnicamente fundado. La IA puede ser utilizada como apoyo para organizar ideas,
explorar escenarios, sistematizar experiencias, interpretar materiales técnicos o acelerar el dominio de conocimientos clave
para la intervencidn practica, siempre bajo control y verificacidon por parte del estudiante.

2. Orientaciones de uso (aplicacién autorizada y recomendaciones clave)

El uso de IA estd autorizado como recurso complementario para tareas de planificacién, comprension de materiales
técnicos, organizacion de evidencias, simulacion orientadora y sistematizacion de aprendizajes. Estas herramientas pueden
actuar como tutores preliminares, permitiendo al estudiante organizar grandes volimenes de informacion (por ejemplo,
mediante plataformas que permiten subir archivos, documentos o instrucciones practicas), con el fin de preparar
adecuadamente su intervencion.

Aplicacién autorizada

Recomendaciones clave

Organizacién de actividades semanales o cronogramas de

Ajustar al plan de estudios y calendario real. Priorizar hitos relevantes de la

practica intervencion.

Simulacion orientadora de escenarios, casos o decisiones | Usar como insumo reflexivo. Contrastar con criterios del curso vy
practicas observaciones reales.

Borradores preliminares de bitacoras, informes o | Utilizar como punto de partida. Reescribir desde la experiencia personal y
reflexiones rubricas del curso.

Analisis rapido de manuales, guias técnicas o documentos
base

Confirmar la interpretaciéon con materiales oficiales y validar con tutores si
corresponde.

Identificacion preliminar de fuentes confiables o

estandares del campo

Validar las sugerencias entregadas. Verificar siempre con criterios de
confiabilidad académica.

Generacién de preguntas orientadoras, esquemas o
pautas de analisis

3. Usos prohibidos

Aplicar en fase preparatoria. Ajustar segun nivel formativo y exigencias de la
practica.

El empleo de IA en asignaturas de practica profesional, prepractica o practica intermedia exige un especial resguardo
ético, ya que estas instancias requieren evidencias auténticas, participacion activa y reflexion personal. Cualquier uso de 1A que
simule acciones no realizadas, sustituya el analisis propio o reemplace productos que deben ser resultado directo de la
experiencia formativa, compromete la integridad académica y puede ser sancionado conforme a la normativa institucional. En
estas asignaturas, el protagonismo del estudiante y |a fidelidad del proceso son esenciales para validar aprendizajes, consolidar

competencias y establecer vinculos profesionales basados en confianza y responsabilidad.

A continuacién, se detallan practicas que estan expresamente prohibidas:

Accion no permitida con IA

Consecuencia o riesgo

Redactar bitacoras, informes o portafolios finales sin reelaboracién critica y
personal.

Pérdida de autoria, invalidez formativa, posible sancion.

Presentar como reales acciones practicas que son simuladas o inventadas.

Vulneracion de la veracidad de la experiencia; impacto
en la evaluacion.

Responder actividades asignadas por docentes o tutores sin analisis propio.

Evade el desarrollo de habilidades profesionales;
aprendizaje superficial.

Incorporar contenido de IA en defensas o exposiciones sin reelaboracion ni
aviso.

Riesgo de desalineacién con lo vivido; engafio evaluativo.

Sustituir la comprensién de guias, normas o procedimientos con explicaciones
automadticas no verificadas.

Aplicacion incorrecta de criterios; errores disciplinarios o
procedimentales.
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La utilizacién inapropiada de IA en estos contextos afecta directamente la calidad del aprendizaje, la ética formativa y
la legitimidad de los productos practicos. La IA debe ser un apoyo técnico inicial, no un reemplazo de la vivencia, la reflexion ni

el compromiso profesional del estudiante.

4. Usos restringidos (requieren validacion formal)

En ciertos contextos, el uso de IA solo serd admisible si ha sido autorizado explicitamente por el equipo docente o la
unidad académica correspondiente. Esto aplica especialmente en productos evaluativos de alta relevancia.

Caso

Condicién

Inclusién de contenido generado por IA en informes o

presentaciones finales

Requiere autorizacion del docente guia.

Simulacién de intervenciones clinicas, pedagdgicas u operativas

Solo valida como ejercicio orientador si es explicitamente

autorizado.

Uso de IA como apoyo técnico para la elaboracién de defensas
orales

Debe declararse y validarse su uso antes de la entrega o exposicidn.

Aplicacion de herramientas para sistematizar materiales oficiales
o internos

Requiere resguardo de privacidad y validacién por parte del equipo
académico.

5. Consolidacion de buenas practicas

El uso estratégico de IA puede contribuir significativamente al aprendizaje autdonomo si se integra con criterio, control
y verificacién por parte del estudiante. Estas herramientas pueden actuar como asistentes personalizados para interpretar
guias, analizar informacion técnica, preparar intervenciones y estructurar reportes. Plataformas que permiten organizar
multiples documentos, como aquellas que permiten subir archivos, lecturas o pautas institucionales, pueden facilitar una
comprension profunda del entorno practico. Aun asi, la validacion humana es imprescindible.

Se recomienda:

—  Emplear IA como apoyo en la comprension inicial de conceptos, pero no como sustituto del analisis critico personal.

— Utilizar IA para preparar escenarios, reforzar contenidos o elaborar esquemas, siempre contrastando con la
experiencia real.

—  Documentar el uso de IA en bitdcoras o informes, cuando haya sido parte del proceso de estudio o estructuracion.

—  Consultar al tutor o docente ante cualquier duda sobre lo permitido en la asignatura.

- Explorar herramientas que permitan cargar recursos, organizar materiales y generar esquemas de comprensién (por
ejemplo, asistentes de lectura o plataformas de estructuracion académica).

- Promover una actitud critica y reflexiva frente a los insumos generados por IA, reafirmando el protagonismo del
estudiante en todo el proceso formativo.

La Inteligencia Artificial puede ser una aliada para desarrollar practicas mas sdlidas, comprensivas y contextualizadas,
siempre que se mantenga la autoria, la reflexion y el compromiso personal como ejes centrales del aprendizaje practico
universitario.
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