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Ficha N°4: Impulsando el autoaprendizaje con ChatGPT por parte de 

docentes  

Imagen generada a través de DALL•E de ChatGPT, 2024. 
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Impulsando el autoaprendizaje con ChatGPT por parte de docentes 

1. Con apoyo de ChatGPT, enseñe al estudiante a gestionar su semana de estudios 

• Planificación asistida por IA: Insta a los estudiantes cómo organizar su calendario de estudios y definir metas específicas, a través de 

instrucciones sobre cómo utilizar ChatGPT para estos fines. 

• Priorización de contenidos: Orienta sobre el empleo de ChatGPT para analizar y priorizar los contenidos de estudio, basándose en las 

necesidades y propósitos del estudiante. 

• Seguimiento del progreso: Aplica el chat de IA para realizar un seguimiento continuo del avance del estudiante, ofreciendo feedback 

personalizado y recomendando cómo mejorar. 

2. Formar a los estudiantes en la identificación, evaluación/verificación y modificación de la información escrita 

• Fomento del pensamiento crítico: Provea estrategias para enseñar a los estudiantes a identificar la fiabilidad y precisión de la 

información proporcionada por el chat, incluyendo la comparación con fuentes verificadas. 

• Personalización y mejora del contenido: Proporcione técnicas para editar y personalizar las respuestas de la IA, asegurando que se 

alineen con los criterios académicos y los resultados de aprendizaje. 

• Interacción crítica con IA: Enseñe a los estudiantes a interactuar de manera prudente con ChatGPT, formulando preguntas complejas 

y evaluando las respuestas para fomentar un aprendizaje profundo y significativo. 

3. Orientar al estudiante en la potenciación de técnicas de estudio 

• Innovación en técnicas de estudio: Use la plataforma de IA para el desarrollo de métodos de estudio avanzados, tales como la creación 

de resúmenes automatizados, la generación de preguntas de práctica y la elaboración de mapas conceptuales. 

• Creación de espacios de colaboración y reflexión: Implemente sesiones guiadas por el chat para promover la colaboración entre 

estudiantes y la reflexión sobre los procesos de aprendizaje, facilitando discusiones profundas y el intercambio de ideas. 

• Desarrollo de autonomía en el aprendizaje: Fomente el uso de ChatGPT para que los estudiantes desarrollen autonomía, aprendiendo 

a buscar, filtrar y utilizar información relevante para sus estudios y proyectos personales de manera independiente.  


