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@ Asignatura con Sello Formativo UDLA*

*Estas asignaturas reflejan el sello formativo de Universidad de Las
o Américas, orientado a la formacién de profesionales innovadores, con

Fundamentos de la capacidad de adaptacion frente a los cambios y un fuerte compromiso

Neurociencia Orientados a la
Motricidad

Practicas Corporales Yk
Emergentes comunitario.
**Estas asignaturas permiten al estudiante orientar su formacion segtn
sus intereses, ya sea profundizando en dreas especificas de su carrera,
ampliando su horizonte formativo o articulando con programas de
postgrado. Esta flexibilidad tiene como propdsito potenciar su
empleabilidad, fortalecer una formacion general sélida y fomentar una
educacion continua a lo largo de la vida. Las asignaturas electivas
pueden tributar a los cuatro dmbitos de formacion existentes. La
modalidad de imparticién dependera de la oferta de las asignaturas para
cada carrera.

Contenido y mallas sujetos a cambios de acuerdo con las necesidades
del campo laboral y sus exigencias.

Inférmese sobre el régimen y campus en executive.udla.cl
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@® Mallas articuladas, flexibles y con foco en empleabilidad

La nueva trayectoria curricular de Universidad de Las Américas, ofrece
mallas mas flexibles y distintivas, a través de un sello formativo que
promueve la adaptabilidad, el compromiso profesional y social, y una
innovacion transformadora, preparando a nuestros estudiantes para
enfrentar los desafios del mundo laboral y contribuir de manera efectiva al
desarrollo de la sociedad.

Esta propuesta educativa integra aprendizajes como el pensamiento critico,
la innovacion y la formacion practica. Alineado con estandares
internacionales y con la mision institucional, fortalece la empleabilidad con
experiencias aplicadas y asignaturas electivas que permiten personalizar la
trayectoria académica, articular con postgrados y acceder a certificaciones y
especialidades de alto valor profesional.

Duracion:
3 anos.

Grado académico:
Licenciado(a) en Educacion.

Titulo profesional:
Profesor(a) de
Educacion Fisica
en Ensefanza
Basica y Media.

Exigencia para titulacion:

Haber aprobado la totalidad de las asignaturas del Plan de
Estudios hasta el cuarto ano, donde obtiene el grado de Licenciado
en Educacion. Al finalizar el quinto ano de su formacion logra el
titulo profesional de profesor de Educacion Fisica.

A partir de la aprobacion de la Ley 20.903 del Sistema de
Desarrollo Profesional Docente, debe haber rendido los Procesos
de Diagnésticos Iniciales y la Prueba de Evaluacion Nacional
Diagnostica de la Formacion Inicial Docente (END-FID).
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® Perfil de EGRESO ResuMen

El titulado de la carrera de Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las
Ameéricas es un profesional con sélida formacion pedagdgica, disciplinar y didactica,
capacitado para disefiar e implementar estrategias de ensefianza inclusivas e
innovadoras, fundamentadas en evidencia y centradas en la motricidad humana como eje
del desarrollo integral de los estudiantes. Su desempefio integra conocimientos
curriculares y socioculturales con un enfoque centrado en la promocién de una vida
activa, saludable y equitativa.

Maria Jesus
Honorato

Decana de la Facultad
_ . _ o . de Educacion
El sello formativo de Universidad de Las Américas promueve la adaptabilidad, el

compromiso profesional y social y una innovacién transformadora. El profesor de
Educacion Fisica de UDLA promueve el bienestar integral, emocional y social en
contextos escolares y comunitarios, integrando tecnologia con sentido pedagdgico para
enriquecer la ensefianza, la evaluacién y el aprendizaje. Demuestra compromiso con una
practica pedagdgica ética, reflexiva y situada.

Su formacion profesional le permite desarrollar competencias para liderar procesos
formativos en distintos niveles educativos, generar ambientes seguros y participativos,
evaluar de manera contextualizada, y vincularse activamente con la comunidad
educativa. Esta preparado para trabajar en equipos interdisciplinarios, adaptar su
practica a diversos contextos y liderar iniciativas que promuevan la inclusion, el respeto
por la interculturalidad y el cuidado del medio ambiente.

El titulado de la carrera de Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las
Américas podra desempefarse en instituciones escolares y espacios comunitarios,
disefiando experiencias de aprendizaje significativas a través de las manifestaciones
motrices. Se espera que actue como agente de cambio, con alta capacidad de adaptacidn,
liderazgo y compromiso social, contribuyendo al desarrollo educativo y al fortalecimiento
de comunidades saludables, equitativas y democraticas.

¢Por que estudiar

PEDAGOGIA EN EDUCACION FISICA ®
en Universidad de LLas Américas?

* Formacion basada en la practica real: desde los primeros semestres vivira
experiencias formativas, tanto en el campus como en escuelas y centros comunitarios.
Las practicas son progresivas y estan dirigidas por académicos expertos, que le
permiten aprender a ensefnar desde la experiencia concreta, con retroalimentacion
continua que fortalece su desarrollo profesional.

« Formacion con impacto social: como futuro profesor de Educacidn Fisica, tendra un rol
clave en el desarrollo integral de nifios, ninas y jovenes. Aprendera a liderar procesos
educativos en contextos escolares y comunitarios, promoviendo el desarrollo motriz,
personal y social, asi como la practica sistematica de la actividad motriz, el deporte 'y
la recreacion. Su formacion le permitira disefiar y evaluar programas de ocio, tiempo
libre, actividades al aire libre y animacion sociocultural, que contribuyen al bienestar
de toda la comunidad.

« Pasantias, internacionalizacion y movilidad: tendra la posibilidad de postular a
programas de intercambio y participar en proyectos de investigacién en conjunto con
académicos y universidades extranjeras. Estas experiencias amplian su visidn
pedagdgica, cultural y social, fortaleciendo su capacidad para ensefiar desde la
diversidad, con un compromiso global por una educacion inclusiva, equitativa y
humanizadora.

« Educacion inclusiva y atencion a la diversidad: |a carrera pone énfasis en la formacidn
de profesores capaces de abordar la diversidad en el aula. Desarrollaran
competencias para disefar e implementar ambientes de aprendizaje inclusivos,
respetuosos y centrados en el bienestar de cada estudiante, considerando las
diferencias culturales, sociales, cognitivas y motrices.

« Impacto en la comunidad: cuando egrese, sera un profesional capaz de disefar y
liderar experiencias motrices significativas que promuevan el bienestar integral de
nifios, nifias, jovenes y sus familias, tanto en contextos escolares como comunitarios.
Su labor educativa se traducira en proyectos transformadores que fomentan el
desarrollo de habilidades sociales, el autocuidado, la vida activa, el ocio formativo y el
didlogo con la naturaleza.

@® Campo OCUPACIONAL

El titulado de la carrera de Pedagogia en Educacion Fisica de Universidad de Las
Ameéricas podra actuar en distintos ambitos profesionales:

Ambito escolar: el profesor o profesora de Educacién Fisica desempefia un rol esencial
en el sistema escolar, desde una pedagogia centrada en la motricidad humana como eje
formativo y medio para el desarrollo integral. Su trabajo se enfoca en disefiar y conducir
experiencias motrices significativas que potencien el desarrollo integral, que considera el
desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social de nifias, nifios y jovenes. Planifica,
implementa y evalua clases de Educacion Fisica que respetan la diversidad y fomentan la
inclusion, integrando saberes disciplinares, actitudinales y procedimentales. Ademas,
participa activamente en proyectos escolares interdisciplinarios, actividades
extracurriculares y programas de vida activa, incentivando habitos saludables, el juego, el
ocio formativo y la participacidn estudiantil.

Ambito comunitario: vinculado con el ejercicio profesional tanto dentro de la comunidad
escolar a la que pertenece como en el entorno territorial en el que esta inserta la escuela.
En este ambito, el docente esta capacitado para diseiar, promover, implementar,
gestionar y evaluar proyectos colaborativos, innovadores, interdisciplinarios y
socialmente pertinentes, basados en diversas manifestaciones motrices. Estas
iniciativas buscan favorecer, principalmente, el desarrollo de habilidades sociales, de
autocuidado, la formacién de comunidades activas y saludables, y el fortalecimiento de
una ciudadania responsable.

Requisitos de ADMISION

- Licencia de Ensefianza Media (LEM).

+ Documento de identidad vigente (Cédula de Identidad o pasaporte).

« Contar con un titulo profesional o técnico de nivel superior, 0 en su defecto contar con la calidad de egresado de una institucion
de educacion superior debidamente reconocida.

 Cumplir con la carrera de origen para este Plan de Prosecucion de Estudios.
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Universidad de Las Américas te apoya durante toda tu vida universitaria. Primero, haciendo un
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