
Facultad de Salud y Ciencias Sociales

El titulado de la carrera de Terapia Ocupacional de Universidad de Las Américas es un 
profesional comprometido con el bienestar y la inclusión de personas, familias, colectivos y 
comunidades. Trabaja colaborativamente para dar respuesta a diversas necesidades 
ocupacionales, de salud, inclusión y participación, promoviendo soluciones centradas en las 
personas y fortaleciendo el tejido comunitario.
 
El sello formativo de Universidad de Las Américas promueve la adaptabilidad, el compromiso 
profesional y social y una innovación transformadora. El terapeuta ocupacional promueve la 
justicia ocupacional y representa los valores de ética, responsabilidad ciudadana y 
compromiso con la comunidad. Cuenta con conocimientos en evaluación, intervención, 
gestión e investigación, comprendiendo la ocupación y el desempeño ocupacional como eje 
central de su quehacer.
 
Su formación integra conocimientos de las ciencias de la salud y sociales, con un enfoque 
crítico desde los derechos humanos, la interculturalidad, el género y el curso de vida. Está 
preparado para intervenir de manera creativa e innovadora en distintos contextos, 
contribuyendo desde equipos interdisciplinarios y con una mirada sustentable.
 
El titulado de la carrera de Terapia Ocupacional de Universidad de Las Américas podrá 
desempeñarse en centros de salud, instituciones educativas, organizaciones públicas y 
privadas, y espacios comunitarios. Se espera que actúe con liderazgo, responsabilidad social 
y compromiso ético, aportando a la transformación de realidades sociales desde una mirada 
sustentable y centrada en la ocupación como derecho y medio para alcanzar una vida digna y 
significativa.

¿Por qué estudiar 
TERAPIA OCUPACIONAL 
VESPERTINO SEMIPRESENCIAL   
en Universidad de Las Américas?

• La carrera se encuentra certificada por 6 años, desde octubre de 2022, a nivel nacional por 
la agencia ADC. 

• La carrera cuenta con el reconocimiento internacional de la World Federation of 
Occupational Therapists por 7 años, desde 2024. 

• Es una de las carreras profesionales con mayor desarrollo en el país en los últimos años, 
especialmente en ámbitos como inclusión, educación, salud, justicia, trabajo comunitario, 
entre otros. 

• Los académicos son profesionales activos en diversos ámbitos disciplinares, con 
prestigiosa experiencia y formación de postgrado. 

• La malla curricular cuenta con la Línea de Intervención Comunitaria, asignaturas que 
permiten que los estudiantes desarrollen conocimientos y práctica relacionados con el 
trabajo con comunidades. 

• Incorpora la Educación Clínica como estrategia metodológica desde el segundo año.

• Cuenta con laboratorios de órtesis y taller de actividades terapéuticas en las tres sedes 
donde se imparte la carrera. 

• Plan de Estudio con prácticas disciplinares diurnas en centros de práctica públicos y/o 
privados desde el tercer año.

Perfil de EGRESO RESUMEN

Campo OCUPACIONAL

TERAPIA
OCUPACIONAL

Duración: 
5 años. 

Grado académico: 
Licenciado(a) en 
Terapia Ocupacional.

Exigencia para titulación: 
Todas las asignaturas y prácticas aprobadas, 
además del Examen de Título.

Título profesional: 
Terapeuta 
ocupacional.

El titulado de Terapia Ocupacional de Universidad de Las Américas podrá actuar en distintos 
ámbitos profesionales: 

Salud: llevará a cabo acciones promocionales, preventivas, de tratamiento y rehabilitación en 
distintos dispositivos de la red de salud, en los ámbitos público y privado. 

Educación y laboral: desarrollará acciones que contribuyan a la plena participación de la 
población, fortaleciendo la inclusión en contextos educativos y laborales. 

Inclusión social: realizará acciones orientadas a la reflexión y problematización del ejercicio 
de la ciudadanía, a través de procesos de democratización y exigibilidad de los derechos 
humanos. 

Investigación: logrará adquirir, durante su proceso formativo, herramientas y estrategias de 
investigación que le permitirán participar en procesos investigativos. 

Gestión: logrará gestionar diversas acciones y actividades vinculadas con la implementación 
de proyectos comunitarios y/o personales. 

Además, podrá desempeñarse en instituciones de salud, educación, Organizaciones no 
Gubernamentales (ONG), fundaciones, instituciones de protección social, contextos de 
privación de libertad y empresas públicas y privadas.

Vespertino Semipresencial

• Licencia de Enseñanza Media (LEM).
• Documento de identidad vigente (Cédula de Identidad o pasaporte). 
• Haber obtenido un promedio de Notas de Enseñanza Media (NEM) igual o superior a 5,0.

Requisitos de ADMISIÓN

Universidad de Las Américas te apoya durante toda tu vida universitaria. Primero, haciendo un 
diagnóstico de tus habilidades y conocimientos; luego, ofreciéndote talleres de inducción en áreas 
vinculadas con tu carrera, poniendo a tu disposición asignaturas de nivelación, tutorías académicas, 
talleres de técnicas de estudio, actividades extraprogramáticas, entre otros.

Más información en siae.udla.cl
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BECAS 
HASTA 100% 
DEL ARANCEL 

37 AÑOS DE
TRAYECTORIA

ACREDITACIÓN
5 AÑOS

MÁS 
DE 33 MIL 
ESTUDIANTES

MÁS 
DE 86 MIL
EGRESADOS

MÁS DE 50 
CONVENIOS CON
UNIVERSIDADES
INTERNACIONALES

UNIVERSIDAD
ADSCRITA A
GRATUIDAD
CARRERAS PRESENCIALES

95% DE 
ACADÉMICOS
REGULARES
CON POSTGRADO

Decano de la 
Facultad de Salud 
y Ciencias Sociales
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Ámbito General Ámbito Profesional Ámbito Disciplinario Ámbito Práctico
Asignatura con Sello Formativo UDLA* Asignatura Electiva**

Presencial Semipresencial SincrónicaOnline Sincrónica SPS:OLS:

Online AsincrónicaOLA: Semipresencial AsincrónicaSPA:
P:Modalidad:

*Estas asignaturas reflejan el sello formativo de Universidad de Las Américas, orientado a la formación de profesionales innovadores, con capacidad de adaptación frente a los cambios y un fuerte 
compromiso comunitario.

**Estas asignaturas permiten al estudiante orientar su formación según sus intereses, ya sea profundizando en áreas específicas de su carrera, ampliando su horizonte formativo o articulando con 
programas de postgrado. Esta flexibilidad tiene como propósito potenciar su empleabilidad, fortalecer una formación general sólida y fomentar una educación continua a lo largo de la vida. Las 

asignaturas electivas pueden tributar a los cuatro ámbitos de formación existentes. La modalidad de impartición dependerá de la oferta de las asignaturas para cada carrera.
Para cursar las asignaturas prácticas del Plan de Estudios de la carrera, los estudiantes deberán contar con el esquema 

completo de vacunación contra la Hepatitis B, según circular B21-N°10 del Minsal, Subsecretaría de Salud Pública. 
Contenido y mallas sujetos a cambios de acuerdo con las necesidades del campo laboral y sus exigencias.

Infórmese sobre el régimen y campus en executive.udla.cl 

AÑO 1
SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

AÑO 2
SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 

AÑO 3
SEMESTRE 5 SEMESTRE 6

AÑO 4
SEMESTRE 7 SEMESTRE 8

AÑO 5
SEMESTRE 9 SEMESTRE 10

LÍNEA CURRICULAR DE INTERVENCIÓN COMUNITARIA

Fundamentos del Actuar 
Comunitario

OLS

Salud Pública y Políticas 
Públicas

OLS

Metodologías Participativas e 
Interacción Comunitaria

P

Taller de Intervención 
Comunitaria Interdisciplinar I

P

Taller de Intervención 
Comunitaria Interdisciplinar II

P

LÍNEA CURRICULAR SOCIOSANITARIA

Fundamentos Biológicos de 
la Terapia Ocupacional

P

Morfología y Función

P

Psicología General y Social

P

Psicología del Desarrollo

P

Neuroanatomía y Aparato 
Locomotor

P

Gestión y Habilidades en 
Salud

SPA

Movimiento Humano

P

Fisiología y Fisiopatología

SPS

Órtesis y Adaptaciones

P

Electivo I

OLA:

Electivo II

P

Electivo III

OLA:

Electivo IV

OLA:

LÍNEA CURRICULAR DE DERECHOS HUMANOS, DIVERSIDAD E INCLUSIÓN

Gestión en Inclusión Laboral
y Salud Ocupacional

SPA

Accesibilidad, Tecnología e 
Innovación

P

Gestión en Inclusión 
Educativa ySocial

SPA

Derechos Humanos, Género 
e Interculturalidad

P

Adaptabilidad y Superación

OLA

Innovación que Transforma

OLA

Compromiso Profesional y 
Social

OLA

LÍNEA CURRICULAR DE OCUPACIÓN Y TERAPIA OCUPACIONAL

Práctica Integrada III

SPA

Práctica Profesional I

P

Práctica Integrada IV

SPA

Práctica Integrada I

SPA

Práctica Integrada II

SPA

Práctica Profesional II

P

Introducción a la Terapia 
Ocupacional

Habilidades y Estrategias 
Terapéuticas

Modelos para la Práctica de 
la Terapia Ocupacional

P

Expresión, Reflexión y 
Creatividad

P

SPS

Proceso de Terapia 
Ocupacional

P

SPS

Epistemología y Ocupación

P

Proceso Evaluativo con 
Personas Mayores

SPS

Proceso Evaluativo en la 
Adultez

SPS

Terapia Ocupacional  en 
Adultez I

SPS

Terapia Ocupacional con 
Personas Mayores I

SPS

Terapia Ocupacional con 
Personas Mayores II

SPS

Terapia Ocupacional  en 
Adultez II

SPS

Proceso Evaluativo en la 
Niñez y Adolescencia

SPS

Terapia Ocupacional  en 
Niñez y Adolescencia I

SPS

Terapia Ocupacional  en 
Niñez y Adolescencia II

SPS

LÍNEA CURRICULAR DE INVESTIGACIÓN

Habilidades Comunicativas

OLA

Razonamiento 
Lógico-Matemático

OLA

Habilidades Digitales

OLA

Fundamentos de la 
Investigación

P

Proceso de Investigación de 
Terapia Ocupacional

P

Seminario de Grado

OLS

Mallas articuladas, flexibles y con foco en empleabilidad

La nueva trayectoria curricular de Universidad de Las Américas, ofrece 
mallas más flexibles y distintivas, a través de un sello formativo que 
promueve la adaptabilidad, el compromiso profesional y social, y una 
innovación transformadora, preparando a nuestros estudiantes para 
enfrentar los desafíos del mundo laboral y contribuir de manera efectiva al 
desarrollo de la sociedad.

Esta propuesta educativa integra aprendizajes como el pensamiento crítico, 
la innovación y la formación práctica. Alineado con estándares 
internacionales y con la misión institucional, fortalece la empleabilidad con 
experiencias aplicadas y asignaturas electivas que permiten personalizar la 
trayectoria académica, articular con postgrados y acceder a certificaciones y 
especialidades de alto valor profesional.


